SETTIMANA MATILDICA: DONZELLE, GUITTI DI PIAZZA

E MUSICA D'ALTRI TEMPI A FRASSINORO

Si rinnova I'appuntamento con La Settimana Matildica, suggestiva iniziativa a carattere storico di forte
richiamo turistico-culturale, in programma a Frassinoro dal 20 al 28 luglio 2002.

Le vicende della Contessa Matilde di Canossa, forse la figura femminile di maggiore spicco nel
medioevo, si intrecciano con la storia e gli avvenimenti che hanno interessato alcuni tra i possedimenti
che hanno fatto parte del suo grande feudo: le Terre della Badia.

Per far rivivere la storia affascinante di quest'epoca in questo territorio, di cui Frassinoro era centro
pulsante, da tre anni si rinnova nel comune dell'Appennino Modenese l'appuntamento con LA
SETTIMANA MATILDICA, manifestazione che propone incontri culturali, rappresentazioni di danza,
musica d'altri tempi, teatro e una rassegna degli aspetti di vita medievale con la ricostruzione di scene
di vita quotidiana animate da donzelle in costume, mercanti, pellegrini, giocolieri, guitti di strada.

Apre la manifestazione, in programma dal 20 al 28 luglio 2002, la conferenza SULLE STRADE DI
MATILDE. PIEVI, OSPIZI E CASTELLI SUI PERCORSI TRANSAPPENNINICI NEL MEDIOEVO. "La
Via Bibulca e le strade dell'Abbazia di Frassinoro" e "ll Monastero e le Terre della Badia a un secolo
dalla fondazione", questi i temi dell'incontro che illustrera la storia dei piu antichi manufatti edificati in
Appennino e parlera del flusso dei pellegrini provenienti dalle Terre d'Europa e diretti a Lucca e a
Roma e dei viandanti e commercianti di passaggio dalla Toscana all'Emilia sui quegli antichi tracciati
montani, di cui ancor oggi resta traccia, che in epoche lontane erano importanti vie di comunicazione
e di commercio.

Da Matilde di Canossa, signora delle Terre della Badia, I'attenzione si sposta verso la signora delle
stelle: I'astrofisica MARGHERITA HACK, illustre ospite di SERATA SOTTO LE STELLE. Un evento
serale che svelera al pubblico i segreti dell'universo da uno splendido punto di osservazione, verde e
silenzioso. Conclude la serata un concerto di musica, danza e canti d'amore e di taverna che mostra
come gli astri venivano cantati nella musica del medioevo.

Durante la Settimana Matildica il Centro Storico di Frassinoro sara teatro del MERCATO MEDIEVALE
nelle Terre della Badia con costumi e atmosfera d’epoca e spettacoli del teatro di strada mentre
taverne e cantine offriranno i sapori delle ANTICHE OSTERIE di Frassinoro. Tradizione e folclore nel
CANTO DEL MAGGIO che abbina immaginario e reale e mostra quanto il canto, come la musica, porti
con sé: non solo tracciati di esperienza ma anche tensioni emozionali che danno voce e volto alla
memoria. Chiude la manifestazione una RIEVOCAZIONE STORICA IN COSTUME.

Gli appuntamenti culturali e di spettacolo si accompagnano ad interessanti ESCURSIONI
NATURALISTICHE Ilungo la Via Bibulca e i sentieri piu antichi di Frassinoro e a momenti di
aggregazione sportiva come la gara podistica “La Cotta®“.

La Settimana Matildica, organizzata dal Comune di Frassinoro in collaborazione con le associazioni
locali, & inserita nel cartellone di "Appennino in scena", rassegna promossa dalla Provincia di Modena
allo scopo di valorizzare le localita turistiche montane dell'Appennino Modenese.

A PIEDI, IN BICI O IN AUTO:

GLI ITINERARI DELL' APPENNINO MODENESE

TRA VERDE, NATURA E STORIA

Alcuni dei luoghi piu affascinanti del territorio modenese sono situati in Appennino.

Tra gli itinerari che li attraversano e che toccano in particolare il territorio del comune di
Frassinoro nella suggestiva Valle modenese del Dragone e del Dolo: il Sentiero Matilde,
che ricalca le antiche direttrici viarie nelle terre che un tempo furono possedimento di
Matilde di Canossa, nell'Xl secolo (San Pellegrino in Alpe, Frassinoro, Ponte di



Cadignano), e la Via Bibulca dalla Piana al Passo delle Radici e San Pellegrino in Alpe,
passando per Frassinoro.

Numerosi sono anche i percorsi naturalistici da effettuare a piedi, in bici o in auto.
Vediamo insieme quali sono gli itinerari turistici consigliati nel territorio di Frassinoro (m.
1131), localita posta a 66 km da Modena.

Frassinoro & raggiungibile in auto da Bologna seguendo I'Autostrada del Sole A1/A22 con
uscita al casello Modena Nord, ci si immette quindi sulla tangenziale in direzione
Sassuolo e si seguono le indicazioni per Passo delle Radici (SS 486).

Da Milano si arriva attraverso I'Autostrada del Sole A1 con uscita al casello di Reggio
Emilia, si seguono quindi le indicazioni per Scandiano, Sassuolo e Passo delle Radici
(SS 486).

Da Firenze-Roma seguendo I'Autostrada A11 si pud uscire a Lucca, proseguendo quindi
in direzione Castelnuoo Garfagnana e Passo delle Radici, oppure a Pistoia seguendo la
direzione Abetone - Passo delle Radici (SS 12) - Piandelagotti, oppure a Modena Nord.
In bus Frassinoro & servita dalle linee modenesi ATCM.

ITINERARI CICLOTURISMO E MOUNTAIN BIKE

Val Dragone in Mountain Bike

Comune di Frassinoro

15 itinerari in Appennino da percorrere in bici, di cui 6 si snodano nel Comune di
Frassinoro.

Oltre al percorso n.5 GIRO DI MONTE MODINO E VIA BIBULCA che parte e arriva a
Montefiorino toccando Frassinoro e Mercato Vecchio, € da segnalare il n. 8 GIRO DI
MONTE SPALANCO, un itinerario che da Frassinoro dove nel 1070 fu fondata una antica
Abbazia della quale ancor oggi si conservano resti di elementi lapidei e scultorei, si
snoda lungo boschi di faggi e conifere in una zona di particolare suggestione ambientale
con panoramica su tutta la Val Dragone e Dolo.

I n. 9 GIRO VIA BIBULCA E VIA VANDELLI ¢ il percorso piu impegnativo per i suoi 60
km ed il forte dislivello.

Anche questo itinerario parte da Frassinoro, passa poi da Cargedolo dove si nota una
chiesa romanica e si inoltra lungo le rive del fiume Dragone per giungere su di uno
stradello bianco che si snoda a fianco di antiche costruzioni di origini celtiche col
caratteristico tetto spiovente, tocca il centro medievale di San Pellegrino con il noto
Santuario ed il Museo dedicato alla civilta contadina e ritorna attraverso i Prati di San
Geminiano e Pietravolta, a Frassinoro.

| percorsi n. 10 GIRO DEL MONTE GIOVARELLO, n. 11 GIRO PASSO RADICI E SAN
PELLEGRINO, n. 12 GIRO DELLA BASSA DEL SALTELLO partono dal centro di
Piandelagotti, toponimo che segnala la presenza nel passato in questi luoghi di numerosi
laghetti.

Gli itinerari attraversano I'area occupata anticamente dalla Selva Romanesca, si inoltrano
nelle fitte faggete di Bosco Reale, portano al Passo del Giovarello con vista panoramica
sulle Alpi Apuane, alla pineta delle Acque Chiare, dove sgorga una sorgente di acqua
freschissima, al Giro del Diavolo che la leggenda narra essere il luogo dove San
Pellegrino scaccid il demonio scaraventandolo sulle Apuane dove formd un enorme
cratere, ben visibile nelle giornate serene: il Monte Forato.

| percorsi sono dotati di segnaletica, opportunamente tabellati e si sviluppano lungo
tracciati preesistenti.

Il cicloturista potra disporre di un utile strumento di consultazione e guida per individuare
gli itinerari e scegliere di volta in volta quello preferito.

Si tratta di una cartina corredata da schede che illustra non solo la numerazione e il
tempo di percorrenza dei percorsi ma anche le particolarita storico-naturalistiche, le
principali attrezzature e i servizi all'interno dell'area in cui si snoda litinerario. Facile
quindi organizzare la propria escursione e prenotare il pernottamento presso alberghi o
rifugi presenti in zona. La guida & disponibile presso gli uffici montani dello Sportello
Turistico e nelle edicole locali.



Appuntamenti

Week end in bicicletta

Comune di Frassinoro

27/28 Luglio 2002

Da Matilde sulle vie medioevali

In MTB nelle Terre della Badia, durante la Settimana Matildica, sulle tracce delle antiche
vie di transito per la Toscana.

ITINERARI STORICO-CULTURALI

Itinerari Romanici: chiese ed oratori

Chiesa di Santa Maria e San Claudio

Frassinoro

Appuntamenti

VI* Rassegna musicale "Armonie in musica ed architettura”
7 luglio 2002 - Concerto d'organo

4 agosto 2002 - Concerto d'organo

17 agosto 2002 - Concerto per soprano ed organo

Ospizio Santuario di San Pellegrino in Alpe
San Pellegrino in Alpe

Museo etnografico provinciale Don Pellegrini

San Pellegrino in Alpe

Nei mesi estivi aperto tutti i giorni

Una vasta raccolta di suppellettili e arredi per la casa ed attrezzi da lavoro della antica
civilta contadina.

ITINERARI NATURALISTICI

Parco del Frignano

Piandelagotti di Frassinoro

Si effettuano visite guidate condotte dai maestri della Scuola di Sci del Centro Turistico
Boscoreale di Piandelagotti

TREKKING ESCURSIONISTICO
| Sentieri della Luce

Comune di Frassinoro

La Via Bibulca

Il Sentiero Matilde

Sui sentieri delle Valli del Dragone
Comune di Frassinoro

Attraverso boschi ed aree verdi tutelate i sentieri svelano le bellezze nascoste di un
territorio: antichi borghi, chiese e musei.
Appuntamenti

Fiaccole e torce alla ricerca di Matilde
Frassinoro

26 Luglio 2002

Suggestiva escursione notturna
Trekking animato

Frassinoro

27 Luglio 2002

Trekking a quattro zampe




Comune di Frassinoro

3/4 Agosto 2002

Pernottamento in tenda

Facile escursione a dorso d'asino per famiglie con bambini

Per informazioni

IAT - VALLI DEL DRAGONE
Ufficio Informazioni Turistiche

Sede di Montefiorino

Tel. 0636.955219 960162 - Fax 0536.965312
Indirizzo Internet: www.appenninomodenese.net
E-mail: vallideldragone@msw.it

Ufficio di Frassinoro
Tel. 340.3557811

RESTATE IN PIAZZA

Dalla trasmissione televisiva Zelig le risate sono garantite con i personaggi di Paolo
Migone, mentre la musica terra banco nella serata dedicata al musical con i pit noti
spettacoli inglesi e americani. Questi gli appuntamento piu attesi di Restate in Piazza,
manifestazione estiva rivolta ad un pubblico giovane, promossa all'interno della rassegna
provinciale Appennino in scena 2002, organizzata per il terzo anno a Frassinoro dal
Comune. Nel programma di Restate in Piazza, in svolgimento dal 10 al 16 agosto 2002:
musica, spettacoli e sport.

Ecco gli appuntamenti in calendario:

Sabato 10 agosto:

Ore 21.00 - Piazza Miani, Frassinoro

Teatro in piazza con 1'Associazione Il Nodo che presenta la commedia “Il Ventaglio“ di
Carlo Goldoni

Domenica 11 agosto:

Piazza Miani, Frassinoro

Tradizione e Folclore nell'esibizione del canto “Gli emigranti“ di Davide Borghi con la
Compagnia del Maggio di Frassinoro

Ore 21.00 - Piazza Miani, Frassinoro

Echi musicali, rassegna musicale nell'Appennino Modenese presenta “Electric Musical®

Lunedi 12 agosto:
Ore 15.00 - Piazza Miani, Frassinoro
Calciobalilla - Torneo di calcetto a squadre

Martedi 13 agosto:
Ore 21.00 - Piazza Miani, Frassinoro
Da Zelig spettacolo di cabaret con Paolo Migone in “E' inutile ... non scendo”

Venerdi 16 agosto:
Ore 21.00 - Piazza Mons. Lunardi, Piandelagotti
Andrea Barbi Show



